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東日本太平洋沖地震では死者・行方不明者21,377名、
建物全半壊が398,,876棟を数え近年では未曾有の大災害となりました。
あれから３年、復旧から復興へ少しずつ前へ進み始めました。
しかし、その陰で変わった環境に心や体が馴染めず何もしない、
何もできない自分に不満と不安や怒り
更には罪悪感から心的外傷（トラウマ）が心を蝕みはじめているようです。
被災地支援のあり方を２人の活動を紹介し考えます。
物的支援から物心両面の支援へ。被災地は「新しい風」を求めています。

2014年3.18（火）10：00
セルリアンタワー東急ホテル B2会議室
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『新しい風』被災地へ・・・

セルリアンタワー東急ホテル B2会議室

村上美保子さん

秋山現信さん
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国際ロータリー 第２７５０地区 山の手西グループ
「インターシティミーティング」

＜お問い合わせ＞
国際ロータリー第２７５０地区　東京目黒ロータリークラブ
事務所／〒１５３－００６４ 東京都目黒区下目黒１－８－１アルコタワー３Ｆ

ＴＥＬ：０３－３４９２－１３５０　ＦＡＸ：０３－３４９２－２１００
メール：secretariat@tokyo-meguro-rc.jp　http://www.tokyo-meguro-rc.jp

こころの復興支援
2014年3.18（火）10：00（登録開始）セルリアンタワー東急ホテル B2会議室

村上 美保子さん

秋山 現信さん

秋田県生まれ。小中学校時代は、岩手県で過ごす。秋田県立横手高校卒業。宮城学院女子短期大学卒。福島県相馬郡新地
町の海辺の小さな旅館に嫁ぐ。2011年3月11日の東日本大震災で、明治から続いた旅館と自宅を失くす。現在は、仮設住宅で
家族と生活しながら、仮設のおばあちゃんたちとエコたわしを編んで販売したり、子供たちが企画運営するバーチャルな商店
街「マイタウンマーケット」の応援など、地域のコミュニティ活動を行っている。昔語りのグーループに所属し、自分の被災体験
と紙芝居で、各地の学校を中心に震災の語り部をしている。東日本大震災の鎮魂と慰霊、震災の風化を防ぎ千年先まで語り
継ぐことを目的に、東北四県の被災地にお遍路道を造って、お遍路さんを呼び込むことで被災地の復興を促進するため「東北
お遍路～こころのみち～」の活動をしている。

＜福島県相馬郡新地町の概要＞
宮城県と県境に位置し東側は太平洋で農業と漁業の街です。人口8224人（平成22年）生産人口4890人で平成8年の9156人をピークに人口減少が続い
ています。3.11では109名の方が亡くなり、波の高さは１０Ｍ、建物全半壊500戸以上、農地420Haに塩害、原発の影響は放射線量0.2～0.6PSU/hで漁業
はできない。復興計画ができ海抜の低い宅地は国が買い上げ代替え地の造成が終わり今春から少しずつ仮設住宅からの移転が始まる。

■対象　＜山の手西グループ＞
東京世田谷ロータリークラブ
東京世田谷南ロータリークラブ
東京成城新ロータリークラブ
東京世田谷中央ロータリークラブ
東京米山ロータリーＥクラブ2750

東京目黒ロータリークラブ
東京城南ロータリークラブ　　 
東京青山ロータリークラブ
東京米山友愛ロータリークラブ

東京成城ロータリークラブ
東京山の手ロータリークラブ　 
東京自由が丘ロータリークラブ

昭和39年 水戸市生まれ。昭和58年 立正大学入学。昭和61年 花園大学編入学。昭和63年 中国・蘇州大学研修。
昭和63年 花園大学文学部卒業。平成元年 本門佛立宗・教育専門学校卒業。水戸・開運寺、いわき妙運寺、日立日立寺、八
郷信運寺住職。大学在学中より生死問題を中心に研究「安楽死」「尊厳死」「自殺」等の問題に関わり、青少年の非行・不登
校の問題にカウンセラーとしてあたる。現在はハワイでの国際的な布教活動が基礎となり、タイのバンコク・中国上海で寺院建
立に向けて準備を進めるほか、各地で講演活動・研修会の講師を務めている。平成23年3月11日の東日本大震災にてお寺に
150人避難受け入れ東北支援にあたり、支援団体４０ｓ結成。現在に至る。◎ロータリー歴／平成17年 水戸ロータリークラ
ブ入会。2820地区米山委員会委員、学友会事務局長、海外現地採用枠総責任者等歴任。

ゲスト講演

■タイムテーブル
１０:００　登録受付
１０:３０　開会点鐘
１０:５０　講演ー１
１１:３５　講演ー２
１２:２０　休憩～昼食～テーブルディスカッション
１３:３０　謝辞～閉会点鐘

『新しい風』被災地へ・・・

地域コミュニティ活動家

水戸開運寺 住職

（水戸ロータリークラブ）
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